)

el

TRAILRUNNING
GIRONA.

Reglament 8ena Cursa de Muntanya del barri de les Pedreres.

1. La data de la 8ena Cursa de Muntanya del Barri de les Pedreres sera el 22 de maig de 2022.

2. Places limitades a 200 corredors i corredores per ordre d’inscripcié. Aquestes s’obriran durant el mes
d’abril de 2022 i es tancaran un parell de dies abans de la cursa.

3. No hi ha limitacions d’edat per a la participacidé a la cursa, els menors de 18 anys hauran de portar
|"autoritzacio dels pares o tutors. Els menors de 14 hauran d'anar acompanyats d'una persona adulta. El
full d'autoritzacié el podreu descarregar al lloc web de la cursa.

3. Per participar s’haura de formalitzar la inscripcio al lloc web de la cursa

El preu de la inscripcio sera de 12€ fins el dia 30 d’abril i de 15 € fins al 18 de Maig .

Les curses infantils tindran un preu de 5 €.

Es obligatori estar federat per a participar a la cursa, en cas contrari la organitzacio gestionara una llicencia
temporal de la FEEC. Els preu de la llicéncia temporal sera de 5 €.

La inscripcié no quedara formalitzada fins que no s’hagi realitzat el pagament.

Els socis del Club Esqui Girona / Trail Running Girona tindran inscripcié gratuita.

4. Per participar a la 8ea Cursa de Muntanya del Barri de les Pedreres és obligatori I’Us del dorsal lliurat
per I'organitzacio.

La organitzacié subministrara un dorsal a cada corredor, que no caldra ser tornat a I'arribada de la cursa.
El cronometratge de les dues proves sera amb xip incorporat al dorsal.

El dorsals es lliuraran el mateix dia de la cursa, el diumenge 22 de Maig a partir de 2/4 de 8 als Jardins
Fora Muralla, lloc de sortida i arribada de la cursa.

Caldra dur alguna identificacié per tal de poder recollir el dorsal i entregar, al moment de la recollida, el
descarrec de responsabilitat i mostrar la llicencia federativa en cas de disposar-ne.

Caldra dur el dorsal posat i ben visible, durant tota la cursa.

5. Hi haura dues categories absolutes, masculina i femenina.
6. La sortida i I’arribada de la cursa és al mateix lloc, als Jardins Fora Muralla de Girona.

7. Hi haura 5 modalitats de cursa:
Absoluta 14 km 500 +

Infantils:
Sub 6 5i6 anys
Sub 8 7 i8 anys

Sub 10 9i10 anys
Sub 12 11i12 anys

8. L’hora de sortida de la cursa absoluta sera les 08.30 hores. L’arribada sera al mateix lloc i es disposara
d’un temps limit de 3 hores per realitzar el recorregut.
Les curses infantils s’iniciaran a les 10:30.



9. El recorregut estara senyalitzat amb cintes de plastic i guix.
Hi haura 1 avituallaments solids i liquids.
Un cop finalitzada la cursa, els corredors/es gaudiran d’un esmorzar a la zona de sortida/arribada.

10. El mal temps no sera obstacle per a la celebracio de les proves. Tot i aix0, la organitzacio es reserva el
dret d'anul-lar-la si aixi ho creu convenient.

11. Si algl abandona és obligatori avisar al control més proper o els components de la organitzacio.
12. Hi haura premis per als tres primers homes i dones de la classificacié general de la cursa.

13. La cursa transcorre per trams asfaltats, camins, corriols i pistes forestals. La circulacié de vehicles per
aquestes pistes no estara tancada. Respecteu la natura, no sortiu dels limits marcats i no llenceu deixalles.
Els/les participants que superin el temps previst, i un cop els avancin els cotxes de tancament de
I’organitzacié i aixi se’ls indiqui, podran continuar, pero ja fora de cursa i hauran de respectar la normativa
general de circulacio.

Incomplir les normes és motiu de desqualificacio.

14. Es demana la maxima esportivitat entre els corredors i amb els organitzadors.
15. Per raons de seguretat no esta permes cérrer amb gos.

16. Inscriure-s’hi implica I'acceptacié del reglament i els participants declaren estar preparats per realitzar
la cursa.

17. Les vostres dades personals que ens faciliteu seran incorporades al fitxer de la organitzador.

La finalitat de la cessid de les vostres dades son: gestionar la prova i enviar-vos informacio relacionada
amb la Cursa de Muntanya del Barri de les Pedreres o aquella informacio que es consideri adient.

Els participants donen consentiment exprés al tractament de les seves dades personals i autoritzen també
la organitzador a publicar-les en el llistat d’inscrits i en el llistat de resultats.

18. Els participants o representants legals dels menors d’edat accepten cedir a l'organitzador i
col-laboradors el dret de captacid, reproduccid, distribucid i publicacié de les imatges de la cursa a
gualsevol mitja de comunicacié com diaris, webs, etc. Les vostres dades seran tractades d’acord amb el
que estableix la llei organica 03/2018, del 5 de desembre, de proteccié de dades de caracter personal.

19. Tots els participants tenen I’obligacié d’assistir i de comunicar al control més proper qualsevol accident
gue hagin observat. En cas de no fer-ho seran desqualificats.

20. Es podran obtenir els resultats oficials a través del lloc web de la prova

El fet de participar suposa |'acceptacié de totes aquestes normes i els imprevistos queden a criteri de
I’organitzacio.
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